
 
 

Granite Man super duathlon Championship Søndag d. 2/8-2009 

8,2 km løb - 69 km cykling - 8,2 km løb 

Mænd 1. løb Km-tid 1. skift Cykling Km/t 2. skift Start 2. løb 2. Løb Km-tid Sml. tid 
1Casper Skovgaard, Viking 31.37 1 3:51 0.29 1 1.53.36 1 36,4 0.34 1 2.26.16 1 0.37.18 1 4.33 3.03.34 
2Jacob Schiøtt, Rønne 33.38 3 4:06 0.41 3 2.04.33 2 33,2 0.56 2 2.39.48 2 0.38.01 3 4.38 3.17.49 
3Peter Paldan, Rønne 33.37 2 4:06 1.06 5 2.13.55 5 30,9 1.29 5 2.50.07 4 0.37.37 2 4.35 3.27.44 
4Leo Skovgaard, Nexø 38.40 5 4:43 1.20 6 2.08.10 4 32,3 1.07 3 2.49.17 3 0.44.06 4 5.23 3.33.23 
5Rasmus Thorsen, Rønne 38.43 6 4:43 0.52 4 2.15.21 6 30,6 1.25 4 2.56.21 5 0.55.36 10 6.47 3.51.57 
6Jannik Møller, Rønne 45.16 18 5:31 2.06 11 2.07.58 3 32,4 2.29 10 2.57.49 6 0.57.51 12 7.03 3.55.40 
7Henrik Warming, Skive 40.43 12 4:58 2.08 12 2.20.05 8 29,6 3.09 16 3.06.05 7 0.52.26 7 6.24 3.58.31 
8Karsten Mogensen, Nexø 41.42 13 5:05 1.26 8 2.25.32 13 28,4 3.01 15 3.11.41 13 0.50.07 5 6.07 4.01.48 
9Helge Eriksson, Rønne 39.53 9 4:52 2.19 14 2.23.36 11 28,8 2.12 9 3.08.00 10 0.54.13 9 6.37 4.02.13 
10Henrik O. L. Jørgensen, Rønne 43.19 16 5:17 3.03 18 2.17.58 7 30,0 2.53 13 3.07.13 9 0.58.26 13 7.08 4.05.39 
11Jens Kaltoft, Rønne 39.48 8 4:51 2.09 13 2.22.04 10 29,1 2.36 12 3.06.37 8 1.01.50 17 7.32 4.08.27 
12Kurt Sonne Hansen, Rønne 43.15 15 5:16 2.26 15 2.21.29 9 29,3 2.33 11 3.09.43 11 1.00.13 16 7.21 4.09.56 
13Kim Hansen, Odense 39.09 7 4:46 2.26 16 2.30.01 14 27,6 2.12 8 3.13.48 14 0.56.32 11 6.54 4.10.20 
14Christian Olsen, Charlottenlund 40.42 11 4:58 2.00 10 2.25.09 12 28,5 2.57 14 3.10.48 12 0.59.46 15 7.17 4.10.34 
15Jonas Reitzel, København S 40.37 10 4:57 1.52 9 2.32.22 15 27,2 2.06 7 3.16.57 15 0.54.02 8 6.35 4.10.59 
16Kurt Rønne, Rønne 41.43 14 5:05 1.26 7 2.35.47 18 26,6 1.52 6 3.20.48 16 0.51.24 6 6.16 4.12.12 
17Wolfgang Schügner, Hohen  46.06 19 5:37 2.41 17 2.32.58 16 27,1 3.20 17 3.25.05 17 0.59.14 14 7.13 4.24.19 
18Thomas Folkjær, Hvidovre 52.31 20 6:24 4.52 21 2.49.07 19 24,5 3.55 18 3.50.25 18 1.06.19 19 8.05 4.56.44 
19Kasper Pedersen, Frederikshavn 43.29 17 5:18 3.30 19 3.12.51 21 21,5 4.13 19 4.04.03 19 1.05.55 18 8.02 5.09.58 
20Michael Pihl, Rønne 54.48 21 6:41 3.38 20 3.01.41 20 22,8 6.46 20 4.06.53 20 1.19.16 20 9.40 5.26.09 

 

8,2 km løb - 69 km cykling - 8,2 km løb 

Kvinder 1. løb Km-tid 1. skift Cykling Km/t 2. skift Start 2. løb 2. Løb Km-tid Sml. tid 
1Kirsten Kyndesen, Aakirkeby 48.02 1 5:51 2.05 2 2.41.36 2 25,6 2.48 3 3.34.31 2 0.56.23 1 6.53 4.30.54 
2Gurli Hansen, Nexø 50.40 4 6:11 2.17 3 3.18.40 3 20,8 1.38 1 4.13.15 3 1.01.13 2 7.28 5.14.28 
3Lissi Skovgaard, Nexø 48.28 2 5:55 1.04 1 2.40.00 1 25,9 2.22 2 3.31.54 1 1.42.53 4 12.3 5.14.47 
4Marianne Nissen, Klemensker 50.40 3 6:11 2.37 4 3.18.48 4 20,8 5.38 4 4.17.43 4 1.02.38 3 7.38 5.20.21 

 


